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KOMITET HONOROWY

Prof. dr hab. Janusz Ostoja-Zagdrski — Magnificencja Rektor, Uniwersytet Kazimierza

Wielkiego w Bydgoszczy, Polska,
Prof. dr hab. Stawomir Kaczmarek, Prorektor ds. nauki i Wspdtpracy z Zagranicg,
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Polska,

Prof. PaedDr. Karol Gorner, PhD, Prorektor ds. Nauki i Wspdtpracy z Zagranica, Uniwersytet

Mateja Bela w Bariskiej Bystrzycy, Sfowacja,

Prof. Mgr. Jaroslav Miller, M. A., Ph.D, — Magnificencja Rektor, Uniwersytet Palackiego w

Otomuricu, Republika Czeska,

Prof. RNDr. lJitka Ulrichovd, CSc, Prorektor ds. Nauki i Badan Naukowych, Uniwersytet

Palackiego w Otomuricu, Republika Czeska,
Prof. Laszl6 Csernoch, Prorektor ds. Nauki, Uniwersytet w Debreczynie, Wegry,

Prof. Myroslav Dutchak, PhD, Prorektor ds. Nauki i Badan Naukowych, Narodowy Uniwersytet

Kultury Fizycznej i Sportu Ukrainy, Ukraina,

dr Sviatlana Ahyievets, Prorektor Grodzienskiego Uniwersytetu Panstwowego im. Janki

Kupaty w Grodnie, Biatorus,

Prof. dr hab. Zygmunt Babinski, Dziekan Wydziatu Kultury Fizycznej, Zdrowia | Turystyki,

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Polska,

Czestaw Ficner — Dyrektor Departamentu Edukacji i Sportu, Urzqd Marszatkowski

Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, Bydgoszcz, Polska,

dr Danuta Kurylak — Wicedyrektor Wojewddzkiego Szpitala Dzieciecego w Bydgoszczy, Polska,
pptk. Dariusz Bednarek — Wiceprezes CWZS , Zawisza”, Bydgoszcz, Polska,

dr Zbigniew Kwasnik — Magnificencja Rektor, Radomska Szkota WyzZsza, Radom Polska,

mgr Elzbieta Komosa - Kanclerz, Radomska Szkota Wyisza, Radom, Polska,
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KOMITET NAUKOWY

dr hab. Radostaw Muszkieta prof. nadzw. — Poland,
Chairman

prof. dr hab. Roman Ossowski, Poland,

prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz, Poland,

prof. dr hab. Siergiej lermakov, Poland,

prof. dr hab. Igor Ryguta, Poland,

prof. dr hab. Mariusz Kaczmarek, Poland,

prof. dr hab. Viktor Mishchenko, Poland/Ukraine,
prof. PaedDr. Pavol Bartik, PhD, Slovakia,

prof. Attila Gilanyi, Hungary,

prof. Alina Borkowska, Poland,

prof. Kornelia Kedziora-Kornatowska, Poland,

prof. dr hab. Andrzej Kurylak, Poland,
MUDr. L’'ubomir Skladany, Slovakia,

dr hab. Vlastimila Karaskova, prof. nadzw.,
Czech Repubilic,

dr hab. Stanistaw Sawczyn, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Radostaw Laskowski, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Wojciech Przybyliski, Poland,

dr hab. Wiadystaw Jagietto, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Pawet lIzdebski, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Kazimierz Kochanowicz, prof. nadzw., Poland,
dr hab. Malgorzata tukowicz, prof. nadzw., Poland,
dr hab. Krzysztof Busko, Poland,

dr hab. Jiri Michal, Slovakia,

dr hab. Mariusz Zasada, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Marek Napierata, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Wiodzimierz Erdmann, prof. nadzw., Poland,
dr hab. Krzysztof Prusik, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Walery Zukow, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Alina Wozniak, prof. nadzw., Poland,

dr hab. Anna Lubkowska, Poland,

dr hab Ewa Ziemann, Poland,

doc. PaedDr. Elena Bendikova, PhD., Slovakia,

doc. RNDr. Miroslava Pfidalova, PhD., Czech Republic,
doc. Ph.Dr Ludmila Miklankova PhD., Czech Repubilic,

doc. PaedD. FrantiSek Langer, MD., Czech Republic,

ptk. dr n. med. Jarostaw Marciniak, Poland,
dr Olgierd Pilecki, Poland,
dr Witali Chramow, Belarus,

dr Wiestaw Ziétkowski, Poland,

dr Celestyna Mila-Kierzenkowska, Poland,
dr Elzbieta Piskorska, Poland,

dr Monika Zmudzka-Brodnicka, Poland,
dr Katarzyna Chmielewska. Poland,

dr Marcin Kowalewski, Poland,

dr Dymitryi Nikonorov, Ukraine,

dr Andrzej Kochanowicz, Poland,

dr Magdalena Weber-Rajek, Poland,

dr Alicja Kostencka, Poland,

dr Wiestawa Pilewska, Poland,

dr Mirostawa Szark-Eckardt, Poland,

dr Mirostawa Cieslicka, Poland,

dr Btazej Stankiewicz, Poland,

dr Mariusz Klimczyk, Poland,

dr Hanna Zukowska, Poland,

dr Petr Reich, Czech Republic.
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KOMITET ORGANIZACYJNY

mgr Jan Mieszkowski — chairman,

mgr Adam Szulc - v-ce chairman,

mgr Bartlfomiej Niespodzinski — assistant,
dr Ewa Sokotowska,

mgr Joanna Nowak,

mgr Martyna Kotysko,

mgr Agnieszka Perzynska,
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Szanowni Panstwo,

W maju biezgcego roku uptywa X rocznica wstapienia Polski, Republiki Czeskiej, Wegier
oraz Stowacji do Unii Europejskiej. Poprzez konferencje ,Morfobiomechaniczne i
psychofizyczne aspekty stylu zycia mtodziezy w krajach Grupy Wyszehradzkiej” chcieliby$Smy,
wspodlnie z przyjaciotmi z Republiki Czeskiej, Stowacji oraz Wegier uczci¢ ten fakt poprzez
zaproszenie Panstwa do udziatu w niniejszej konferencji. Zapraszamy do przedstawienia
wynikéw prowadzonych aktualnie badan, ale réwniez do dokonania retrospekcji rozwoju
nauki w obszarach aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia ludzi w réznym wieku. Zapraszamy
przedstawicieli instytucji zajmujacych sie problemami dzieci i mtodziezy dotknietych chorobami
przewlektymi, w tym o podtozu metabolicznym i endokrynologicznym.. Konferencja stanowi doskonate
narzedzie prezentacji wynikdw badan naukowych, podkreslenia znaczenia uzyskanych grantéw
krajowych i miedzynarodowych oraz zwigzanych z nimi wdrozen praktycznych. Wymiana pogladéw w
obszarach aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia ludzi w réznym wieku, zdrowych oraz
chorych, moze by¢ przyczynkiem do intensyfikacji dziatan zmierzajacych do wdrazania dzieci i
mtodziezy do aktywnosci fizycznej, ktdra jest istotnym komponentem zdrowego stylu zycia cztowieka.
Wspdtczesnie obserwujemy, z jednej strony dynamiczny rozwdj technologii ograniczajgcych
wieloaspektowg aktywno$¢ fizyczng cztowieka, z drugiej wzmacnianie dziatan propagujgcych zdrowy
styl zycia. Wiele badan prowadzonych w Polsce i Europie wskazuje na pogarszajacy sie stan zdrowia,
sprawnosci fizycznej i aktywnosci ruchowej ludzi, szczegdlnie dzieci i mtodziezy. Wydaje sie wiec
waznym zadaniem permanentne i kompetentne monitorowanie zachowan ludzi, w tym dzieci i
mtodziezy w zakresie dbatosci o zdrowie, sprawnosci fizycznej, aktywnosci fizycznej, odzywiania i
innych czynnikdw majacych istotny wptyw na styl zycia. Niniejsza konferencja wpisuje sie w ten trend i
obszar dziatania uczestniczacych w projekcie uniwersytetéw oraz osrodkéw medycznych.

Zapraszamy do czynnego i biernego udziatu w konferencji. Liczymy na szeroki udziat
srodowiska naukowego, medycznego a takie nauczycieli, trenerdéw, instruktoréw, promotoréw
zdrowia.

Przewodniczacy Komitetu Naukowego

prof. nadzw. Radostaw Muszkieta
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TEMATYKA KONFERENCII:
e wspoéiczesne aspekty zdrowia oraz aktywnosci fizycznej w Europie Srodkowo-
Wschodniej,
e trendy rozwoju aktywnosci fizycznej oraz kultury fizycznej w Europie Srodkowo-
Wschodniej,
e biomedyczne oraz biomechaniczne uwarunkowania aktywnosci fizycznej,

e psycho-spoteczne aspekty aktywnosci fizycznej,
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MIEJSCE

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
Instytut Kultury Fizycznej
ul. Sportowa 2, 85-091 Bydgoszcz

DATA

10-11 pazdziernik 2014 roku

FORMY PREZENTCIJI

- referaty ustne,

ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA
Do 30.07.2014 r. poprzez elektroniczny formularz rejestracji udziatu w konferencji —
http://www.healthv4.ukw.edu.pl, a w przypadku czynnego udziatu dodatkowo w oparciu o
przestanie tekstu streszczenia pocztg elektroniczng (e-mail: v4conference2014@ukw.edu.pl)
w jezyku angielskim, w postaci plikéw zapisanych w EDYTORZE WORD (*.doc lub *.docx).
W streszczeniu nalezy podac:
e imie i nazwisko autora/autoréw ze stopniem/tytutem naukowym/zawodowym
oraz afiliacjg (jednostki organizacyjnej)
e tytut wystgpienia w jezykach polskim i angielskim, krotki (do 250 stéw) opis
e wystgpienia (czcionka Times New Roman 12 pkt., marginesy 2,5 cm, odstepy miedzy
wierszami 1,5) w jezykach polskim i angielskim,
e forme przedstawienia doniesienia i wynikdéw (organizator zastrzega sobie prawo
do zmiany formy),
e potrzebne $rodki audiowizualne (projektor z komputerem PC lub rzutnik pisma).

TERMIN REJESTRACJI UDZIAtU W KONFERENCII: 30.07.2014
TERMIN NADSYtANIA STRESZCZEN : 30.08.2014

OPLATA KONFERENCYJNA : 30.08.2014

TERMIN PRZEStANIA KOMUNIKATU SZCZEGOLOWEGO : 26.09.2014

KOSZTY UCZESTNICTWA :

70 Euro = 300 zt — naukowcy, lekarze
50 Euro = 200 zt — studenci studiow doktoranckich
30 Euro = 130 zt — studenci pozostatych studidw (licencjackie, magisterskie), nauczyciele
Wychowania Fizycznego, uczestnictwo bierne
W koszt wliczone sq: materiaty konferencyjne, w przypadku uczestnictwa czynnego — recenzji
publikacji, obiad, przerwy kawowe, certyfikat uczestnictwa
25 Euro =100 zt— koszt sktadu graficznego — w przypadku zakwalifikowania do publikacji w
czasopiSmie Journal of Health Sciences.
PATRONAT NAUKOWY CZASOPISM:
e Journal of Health Sciences,

e ACTA UNIVERSITATIS MATTHIAE BELII PHYSICAL EDUCATION
AND SPORT.
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Whptate prosimy przestac na konto:

Przelewy ztotéwkowe (PLN):

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego

Bank Zachodni WBK SA 13 oddziat w Bydgoszczy

Nr konta: 92 1500 1360 1213 6001 8602 0000

z dopiskiem ,,Konferencja ZdrowieV4 Imie Nazwisko”

WYDAWNICTWO

Informujemy, ze prace, ktére zostang pozytywnie zaopiniowane przez recenzentéow
oraz zaprezentowane przez autora/autoréw podczas konferencji, zostang opublikowane
w recenzowanych czasopismach naukowych Journal of Health Sciences, Acta Universitaties
Mathiae Belii, Physical Education and Sport oraz monografii w formie streszczen.

Rada Redakcyjna zastrzega sobie prawo do poprawek jezykowych, graficznych i uktadu tekstu.
Za publikowane prace autorzy nie otrzymujg honorarium.

WYMAGANIA WYDAWNICZE
Zgodne z wytycznymi redakcji Journal of Health Sciences, Acta Universitaties Mathiae Belii,
Physical Education and Sport.

ADRES ORGANIZATORA
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
Instytut Kultury Fizycznej
ul. Sportowa 2, 85-091 Bydgoszcz
Osoba do kontaktu:
Barttomiej Niespodziriski
tel.+48 501-92-07-94
e-mail: vdconference2014@ukw.edu.pl
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